
　

MCMC母と子のメンタルヘルス研修会（入門編）　
福島県産婦人科医会（福島県内限定）
e-learning(自宅で事前に学習します)
受講時間　　　タイトル　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師
１３分　　母子の愛着形成について　　　　　　　　　　　　　　　　　　星　真一先生
２５分　　周産期メンタルヘルスの重要性と日本産婦人科医会の取り組み　相良洋子先生
１５分　　母子の関係性と妊産婦の対応の基本　　　　　　　　　　　　　清野仁美先生
１２分　　妊産婦のメンタルヘルスの不調と対応　　　　　　　　　　　　菊地沙耶先生
２３分　　３つの質問票の使い方　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鈴宮寛子先生

集　合　研　修　会
令和４年９月４日　日曜日　１３：００～１６：３０
福島県医師会館　１F
研修内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１．特別講演　（仮題）「メンタルヘルスと虐待の深い関係」　　　　　野口まゆみ会長

２．３つの質問票の使い方（ロールプレイ）　　　　　　　　東京医科歯科大学　精神科
准教授　竹内　崇先生
３．事例検討会（グループワーク）　　　　　　

４．総括　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※入門編のプログラムは日本助産評価機構のＣＬｏＣＭｉＰ(助産実践能力習熟段階)
レベルⅢの認証申請要件に採用されています。
※日本公認心理師協会　専門認定テーマ研修（分野共通）
