
 

  

 

MCMC 母と子のメンタルヘルス研修会（入門編）  

京都産婦人科医会 

 

e-learning (自宅で事前に学習します) 

受講時間 タイトル                          

１３分   母子の愛着形成について                    

２５分   周産期メンタルヘルスの重要性と日本産婦人科医会の取り組み   

１５分   母子の関係性と妊産婦の対応の基本               

１２分   妊産婦のメンタルヘルスの不調と対応              

２３分   ３つの質問票の使い方                     

 

 

事前研修会申し込みは下記 URL より登録をお願いいたします。 

https://mcmc.jaog.or.jp/workshops/detail/84 

  



MCMC 母と子のメンタルヘルス研修会（入門編） 

集 合 研 修 会 

日時  2024 年 3 月 9 日 土曜日 13:00～18:00 

会場  京都府立医科大学附属図書館 図書館ホール                     

会費  現地参加費 1000 円 

  研修申込：e-Learning 受講及び受講修了証発行に関する事務手数料：3,000 円 
 

開会の辞 京都府⽴医科⼤学⼤学院⼥性⽣涯医科学教授 森 泰輔先⽣ 
１．⼀般講演 13:05〜13:45 

座⻑ 京都⼭城総合医療センター 産婦⼈科部⻑ 北岡由⾐先⽣ 

1. 「周産期メンタルヘルスケアの現状と当院における今後の取り組み」 
   三菱京都病院 助産師 野崎祐⾥⾹ 先⽣ 
2. 「当院特定妊婦におけるメンタルヘルスケアの現状」 

  京都第⼀⾚⼗字病院 産婦⼈科副部⻑ 松本 真理⼦先⽣ 
 
２．特別講演 13:50〜14:50 

座⻑ 京都府⽴医科⼤学⼤学院保健看護学研究科教授 楠⽊ 泉先⽣ 

講師 メンタルクリニックあいりす 吉⽥敬⼦先⽣ 

「アタッチメント理論を理解した周産期メンタルヘルスケア        
〜私たち⽀援者が妊産婦の⼼の安全基地になる〜」 

M C M C 母と子のメンタルヘルス研修会（入門編） 

３．３つの質問票の使い⽅（ロールプレイ）       吉⽥敬⼦先⽣ 
  
４．事例検討会（グループワーク）          吉⽥敬⼦先⽣ 
 
５．総括                      吉⽥敬⼦先⽣ 
                    
閉会の辞 京都産科婦⼈科医会会⻑ 柏⽊智博先⽣ 
_________________________________________________________________________ 
※⼊⾨編のプログラムは⽇本助産評価機構のＣＬｏＣＭｉＰ(助産実践能⼒習熟段
階)レベルⅢの認証申請要件に採⽤ 
※産婦⼈科領域講習（申請中） 


