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関係各位 

愛知県産婦人科医会  

会長   加藤 千豊 

担当理事 加藤 久典 

愛知県産婦人科医会 

MCMC母と子のメンタルヘルスケア研修会（基礎編）開催案内 
 

この度、『MCMC母と子のメンタルヘルスケア研修会（基礎編）』を下記のとおり開催することとな

りました。『MCMC(Mental Health Care for Mother & Child)』は、日本産婦人科医会が行っている

妊産婦のメンタルヘルスを守るための活動で、妊産婦に携わるすべての医療・行政スタッフが妊産

婦のメンタルヘルスの基本的な知識や対応を学び、実際の現場で対応ができるようになることを目

標とした研修会です。是非ご参加ください。 

 

日 時  令和 7年 7月 13日（日）13：10～16：20 

会 場  栄ガスビル 5F キングルーム 

〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目 15-33 

対 象  医師（産婦人科医･精神科医･小児科医等）、保健師、助産師、看護師、臨床心理士、 

自治体担当者 等（愛知県内に勤務される方を優先する場合がございます） 

全国から募集中 

定 員   30 名（先着順）   

受講費  事務手数料（3,000 円）：参加申込サイトにて事前にお支払い下さい。 

会場研修費（2,000円）：研修会当日、会場にてお支払い下さい。（現金のみ） 

※「基礎編」は「入門編」を受講していただいている方が対象の研修会です。「入門編」を受講され

ていない方は午前開催の「入門編」と併せて受講願います（参加費はそれぞれ必要） 

※本研修会は公認心理師の認定制度における専門研修に認定されています。 

※本研修会「入門編」は助産実践能力習熟段階(クリニカルラダー)レベルⅢ認証制度における申請

要件として承認されています（「基礎編」は選択研修として申請できます）。 

 

プログラム 

12：40  受付開始 

13：10  講演 1『妊産婦への支援について ～医療機関と行政の連携～』 

       講師 一宮市保健所 健康支援課  保健師 山本 恵理子 

（「入門編」受講者も同時に受講いたします） 

13：40  ロールプレイ（傾聴と共感のロールプレイ』） 

       講師 東北大学大学院医学系研究科 精神神経学分野 准教授  菊地 紗耶 

14：40  事例検討会（グループワーク） ＊5～6人のグループに分かれて行います 

16：10  総括 

16：20  終了 

  



 

全体の流れ 

＜受講前＞ 

① 研修会申込：『母と子のメンタルヘルスケア研修会』サイトよりお申し込みく

ださい。（URL：http://mcmc.jaog.or.jp/） 

・申込期間 2025年 5月 19日（月）9：00～2025年 6月 19日（木）12：00 

・申し込み画面で、「パスコード」の入力が必要となります。 

 パスコードご不明の場合は愛知県産婦人科医会迄お問合せ願います。 

 現在、パスコード入力不要の設定になっております。 

※定員が 30 名となっております。先着順となりますので受講をご希望される

方はお早めにお申し込み願います。ただし、愛知県内に勤務される方を優先

する場合がございますので予めご了承願います。 全国から募集中です。 

② プレテスト受講：10 問の選択問題に解答いただきます。 

③ 事前学習動画を視聴：５つの演題の講演動画をそれぞれ最後までご視聴いただきます。 

④ 研修会参加票の発行：研修会参加票が発行されますので、印刷して当日お持ちください。 

＜受講後＞ 

① ポストテスト受講：10問の選択問題を回答頂きます。 

② 受講修了証の発行：受講修了証が発行されますので、印刷して保管してください。 

＜1日で「入門編」、「基礎編」の 2つを受講される方へのご注意＞ 

※ 「基礎編」の研修会申込時には「入門編を受講した」とチェックを入れて下さい。 

※ 当日までに「入門編」「基礎編」それぞれのプレテスト、事前学習動画の視聴をしてください。 

 

会場へのアクセス 

栄ガスビル 5F キングルーム 

〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目 15-33 

名古屋市営東山線・名城線 栄駅 西改札口よりサカエチカ 6番出口 徒歩 5分 

名古屋市営名城線 矢場町駅 北改札口より 6番出口 徒歩 2分 

※駐車場の準備はございませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

その他 

・13：10～13：40の講演 1は「入門編」参加者も同時に受講します。 

 

問合せ先 

愛知県産婦人科医会 事務局（担当：松本） 

〒455-0031 名古屋市港区千鳥一丁目 13番 22号 愛知県医師会仮事務所 5階 

TEL:052-228-3521/FAX：052-228-3523 

e-mail:office@aaog.jp 

http://mcmc.jaog.or.jp/

