
京都MCMC⺟と⼦のメンタルヘルス研修会（⼊⾨編）
集合研修会

⽇時︓ 2026年2⽉28⽇ ⼟曜⽇ 13:00~18:00 ＊現地開催のみ

会場︓ 京都府⽴医科⼤学広⼩路学舎（看護学学舎)１F ⼤講堂
〒602-0857 
京都市上京区清和院⼝寺町東⼊中御霊町410番地

会費︓ 現地参加費 1000円 （第⼀部）
第⼆部ご参加の場合は事前申込時に事務⼿数料など
振り込みとなります（下記参照ください）

＊参加対象 周産期に携わるすべてのかた
（産婦⼈科医、⼩児科医、精神科医、助産師、看護師、臨床⼼理⼠
⾏政の⺟⼦保健担当の⽅ など）

開会の辞 京都府⽴医科⼤学産婦⼈科学 教授 森 泰輔先⽣

【第⼀部】
1. ⼀般講演 13:05~13:45
座⻑ 京都府⽴医科⼤学⼤学院精神機能病態学

准教授 富永 敏⾏先⽣

1.「 当院におけるハイリスク妊婦のレベル別⽀援導⼊後の実績
報告 〜妊娠期から産褥期における⽀援の現状〜」

京都⼭城総合医療センター 助産師 奥⼝ 碧梨先⽣
2.「鉄⽋乏・PMSと周産期メンタルヘルスの関連︓

⼥性ヘルスケアの視点から」
京都⼤学医学部婦⼈科学産科学

特定病院助教 ⼤須賀 拓真先⽣
2. 特別講演 13:50~14:50

座⻑ 京都府⽴医科⼤学保健看護学科教授 楠⽊ 泉先⽣

講演 「産後うつ病の理解と⾃殺予防」

順天堂⼤学医学部附属順天堂越⾕病院院⻑
順天堂⼤学⼤学院医学研究科精神・⾏動科学特任教授・名誉教授

鈴⽊ 利⼈先⽣

＊⽇本専⾨医機構【特別講演】産婦⼈科領域講習︓１単位
＊⽇本専⾨医機構 学術集会参加単位︓1単位
＊⽇産婦医会認定研修参加単位【特別講演】 ︓１単位
産婦⼈科医の⽅は『JSOGカード』またはアプリなどの会員証および⽇産婦医会
会員番号（９で始まる8桁の番号）または⼆次元コードをご持参ください



【第⼆部】 15:00~18:00
MCMC⺟と⼦のメンタルヘルス研修会「⼊⾨編」

スーパーバイザー 武蔵野⾚⼗字病院 精神科部⻑
武藤 仁志先⽣

＊ ⼆部の「⼊⾨編」は⽇本産婦⼈科医会が作成した周産期に
携わるすべてのかたに周産期メンタルヘルスに関する基本的な
知識と対応⽅法を⾝につけていただくことを⽬的としたプログラム
となっております。

こちらは⽇本産婦⼈科医会・⺟と⼦のメンタルヘルスHPから
予めお申し込みいただき、事前学習とテストを終了して頂く
必要があります。
こちらのURL︓https://mcmc.jaog.or.jpまたは
⼆次元コードからお申し込みください。

第⼆部参加者には当⽇会場受付にてテキストを配布いたします。

＊⼊⾨編研修会は助産評価機構CLoCMiP（助産実践能⼒習熟段階）レベルIII
認証研修に指定されています
＊MCMC⺟と⼦のメンタルヘルスケア研修会は⽇本公認⼼理師協会の専⾨
研修として認証されています

閉会の時 京都産婦⼈科医会会⻑ 柏⽊智博

主催︓京都産婦⼈科医会

https://mcmc.jaog.or.jp/

