
 

 

 

 

～母と子のメンタルヘルスケア研修会～ 

応用編（指導者講習会）プログラム 

<2026.2.8.（日）> 

日本産婦人科医会会議室 

（東京都新宿区市谷八幡町 14番地市ヶ谷中央ビル） 

 

 

8:50   開会挨拶                                 日本産婦人科医会常務理事  

9:00   講  演  「父親・パートナーのメンタルヘルスとその支援 ～父親支援から親子支援に～ 」 

国立成育医療研究センター 政策科学研究部  竹原 健二 先生 

9:45   ファシリテーター研修 

神奈川工科大学看護学科特任教授 村中 峯子 先生 

10:30   （休憩） 

10:4５   事例検討（グループワーク）   

    九州大学子どものこころの診療部特任准教授   山下 洋  先生 

 

12:15   （休憩） 

12:30  総括・質疑応答  

メンタルクリニックあいりす院長    吉田 敬子 先生 

 九州大学子どものこころの診療部特任准教授    山下 洋  先生 

12:45  閉会挨拶                              日本産婦人科医会常務理事  

 


