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この度愛媛県産婦人科医会では標記研修会を下記のとおり開催することとなりました。本研修

会は、 妊産婦の医療とケアに携わるすべての医療・行政スタッフが妊産婦のメンタルヘルスの基本

的な知識や対応を学び、 実際の現場で対応ができるようになることを目標としております。本研修

会は助産実践能力習熟段階（クリニカルラダー）レベルⅢ認証制度における申請要件となる研修

として承認されております。 皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

母と子のメンタルヘルスケア MCMC サイト  https://mcmc.jaog.or.jp/ 

よりお申し込み下さい。【申込時パスコード 2502】 

（申込期間：令和 7 年 12 月 8 日（日）～令和８年 1 月 25 日（日）） 

 

プログラム（予定） 

1. 日  時 令和 8 年 2 月 8 日（日）１３時００分～１７時 1０分 

2. 会  場 愛媛県医師会館 4F 第一会議室(現地開催) 

3. スーパーバイザー 松山赤十字病院精神科・心療内科部長            永井 美緒先生 

4. 講演講師 愛媛県立中央病院 精神科 医長               三好 幸代先生 

松山市こども家庭部こども家庭センターこども相談課主幹   菊岡 直子先生 

5. 対  象 医師、保健師、助産師、看護師、臨床心理士、自治体担当者 等 

※愛媛県内の方を対象としています。 

6. 定  員 50 名（先着順） 

7. 参加費 3,000 円 

研修申込時に e-Learning 受講及び受講研修終了証発行手数料 3,000

円と併せてお支払いください。 

８.問合せ先 愛媛県産婦人科医会事務局 (担当)髙橋 TEL0899-33-3530 

愛媛県産婦人科医会主催 

MCMC母と子のメンタルヘルスケア研修会(入門編) 

申込方法 

13:00 挨拶 愛媛県産婦人科医会会長 横山　幹文先生

13:05 講演(30分) 愛媛県立中央病院　精神科　医長 三好　幸代先生

13:40 講演(30分) 松山市こども家庭部こども家庭センターこども相談課主幹 菊岡　直子先生

14:10                 休憩        (10分)

14:20 　　　　　事例検討1例目(60分)

15:20                 休憩        (10分)

15:30 　　　　　事例検討2例目(60分)

16:30 　　　　　質疑応答・総括(30分)

17:00 閉会挨拶 愛媛県産婦人科医会会長 横山　幹文先生

17:10 終了


