


長崎県産婦人科医会  主催

母と子のメンタルヘルスケア研修会

基礎編
令和8年11月3日
（火・祝）12：20 〜 16：10

日　時
令和8年11月3日（火・祝）　12：20 〜 16：10

受付 11：50 〜 12：20

会　場
長崎県医師会館　3階 大会議室

長崎市茂里町3番27号

対　象
医師（産婦人科医師・精神科医師・小児科医師 等）／助産師／看護師／保健師／公認心理師／臨床心理

士／行政 等　※県内限定

受講要件 MCMC「入門編」の受講歴が必要です　※同日（11月3日）午前の入門編を受講される方も対象となります。

定　員 36名（先着順）　6名グループ×6班

参 加 費
事務手数料 3,000円　＋　会場研修費 2,000円　※入門編・基礎編それぞれにかかります

事務手数料はMCMCサイトでの受講申込時にクレジット事前決済（日本産婦人科医会へ）。

スーパーバイザー
埼玉医科大学総合医療センター　メンタルクリニック　准教授

安田 貴昭 先生

タイムスケジュール

12：20 〜 12：50 入門編・基礎編 合同講演①（外部講師）
医療法人 心療内科新クリニック 理事長／長崎県精神神経科診療所協会 会長　森 貴俊 先生

12：50 〜 13：20 入門編・基礎編 合同講演②（地域行政）

長崎市こども家庭センター 統括支援員　山城 美由紀 氏

13：20 〜 13：30 休憩

13：30 〜 14：30 傾聴と共感のロールプレイ

スーパーバイザー

14：30 〜 16：00 事例検討（グループワーク）
スーパーバイザー

16：00 〜 16：10 総括

スーパーバイザー

16：10 閉会挨拶
長崎県産婦人科医会 会長　森 一朗

※ 12：20からの合同講演は、入門編・基礎編の受講者が合同で受講します。

※ プログラムは変更になる場合があります。

アドバンス助産師（CLoCMiPレベルⅢ認証）や日本公認心理師協会の単位が取得できます

● CLoCMiPレベルⅢ認証申請で、本研修会は「メンタルヘルス」の研修として認められています

● 日本公認心理師協会の単位が取得できます（30分＝0.5単位）

お申込みはこちら（基礎編）

右のQRコードからMCMCサイトへ。事前のe-learning（プレテスト）受講が必要です。

https://mcmc.jaog.or.jp/workshops/detail/163

長崎県産婦人科医会
長崎市茂里町3-27（長崎県医師会館内）

TEL 095-844-1111　FAX 095-844-1110

M C M C  W O R K S H O P  /  S T E P  2  B A S I C 長崎会場

主催・お問い合わせ


